


ပျားရညလိ်မ်းေသာ	သစရွ်က်တစရွ်က်၌	
အက်ေဆးဆရာင့်ှ	မနက်စာစားြခင်း

ေမာငရ်င့်မာ	 (ေကျာငး်ကုနး်)	သည်	…	ကဗျာဆရာ၊	ဝတဆရာ၊	အ

က်ေဆးဆရာ	…	အကုနြ်ဖစေ်သာ	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ြဖစသ်ည်	။	

သသူည်	ကနေ်တာ်ငှ့်	ဘဝတ	ူစှေ်လာက	စာေရးဆရာလည်း	 ြဖစသ်

ည်	။	ကနေ်တာ်က	ဆရာဝန	်စာေရးဆရာ၊	သကူ	ခုံမငး်	စာေရးဆရာ၊	ဥ

တရလမငး်	ဦးသနး်ေဆတွို	ငှ့်	အတူ	ကနေ်တာ်ေနေသာ	ေချာက်မိက

ေလးကုိ	လာလည်ရငး်	ကုိရင့်မာငှ့်	ကနေ်တာ်	ညီရငး်အစကုိ်လို	ရငး်ှီး

သာွးကသည်	။	ထထဲနဲက်နက်	ေပါငး်ကည့်ေသာအခါ	ကုိရင့်မာသည်	ခုံ

မငး်တစေ်ယာက်လို	 ေကာက်စရာမေကာငး်ဘဲ၊	 စာေရးဆရာတစေ်ယာ

က်လို	ခငမ်င်စှလ်ိုဖယ်ွရာ	ေကာငး်သြူဖစေ်ကာငး်	သလိာရသည်	။	သူှ

လုံးသားက	သူစာများ	လို	းူည့ံေပျာ့ေပျာငး်လာသည်	။	ချစလ်ယ်ွ၊	ခငလ်ွ

ယ်၊	 စာနာသနားလယ်ွ၊	 ဝမး်နည်းေကကဲွလယ်ွ၊	 မေမမ့ေပျာက်လယ်ွ

ေသာ	လတူစေ်ယာက်ြဖစေ်နသည်	။	ေကာငး်မကုိ	 ြမတ်ိုးပးီ	မေကာငး်

မကုိ	စက်ဆပုသ်ည်	။	တရားမတမကုိ	ချစခ်င်ပးီ	မတရားမကုိ	မနုး်တးီ

သည်	။	အလနွ	်လသူားဆနလ်နွး်လသှည်	။

ကနေ်တာ်က	 ကနေ်တာ်၏	 ‘သမိုငး်မဲ့ေကာငး်ကင်’	 ဝတတိုစအုတွ

က်	 သူဆမီာှ	အမာှ	 စာ	 ေတာငး်ေသာအခါ	 အတနစ်ဉး်စားပးီမ	ှ သကူ	

ေရးေပးသည်	။	လိုအပေ်သာအချနိတ်ငွ	်သူအက်ေဆးစာအုပအ်တက်ွ	အ

မာှ	စာ	ြပနေ်ရးေပးရမည်ဟု	လည်း	ေတာငး်ဆိုသည်	။	ကနေ်တာ်က	ပးီ



စလယ်ွပင်	“ဟာ	…	ေရးေပးရမာှ	ေပါ”့	ဟု	ေြပာခဲ့သည်	။	အေကာငး်မှ

စာေပနယ်ပယ်တငွ်	အခိုငအ်မာ	တည်ေဆာက်ပးီြဖစေ်သာ	ေမာငရ်င့်မာ

(ေကျာငး်ကုနး်)	လို	စာေရးဆရာမျိးက	ချိမိုငမ်ိုင	်အဆင့်သာရိှေသာ	က

နေ်တာ့်ကုိ	တကယ်အမာှ	စာ	မေတာငး်တနရ်ာဟု	တက်ွထားေသာေကာ

င့်	 ြဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်	ေပးခဲ့ေသာကတကုိိ	ကနေ်တာ်	ေမေ့နေသာအချိ

နတ်ငွ်	မ	ှသကူ	‘ပျားရည်လမိး်ေသာ	သစရွ်က်တစရွ်က်’	အတက်ွ	အမာှ	

စာ	 ေရးေပးဖို	 ေြပာလာပါသည်	 ။	 “လိုလို	လား	 ကုိရင့်မာရယ်	…	 ေရဖ

လား	 ေငနွားကွပသ်လို	 ြဖစေ်နပါဦးမယ်”	 ဟု	 ေြပာေသာအခါ	 သူံုးမာှ

သလူပုေ်နကျြဖစပ်ုံရေသာ	 ခပတ်ည်တည်	 မျက်ာှေပးြဖင့်	 “ဘာလ	ဲ…	

ေရးမေပးချငလ်ို	လား”	 ဟု	ေမးပါသည်	 ။	ဇက်ကေလး	ပသုာွးပးီ	ကန်

ေတာ်က	“မဟုတရ်ပါဘူးဗျာ	…	စာေရးသနူဲ	စာဖတသ်ူကား	စနိေ်ကာငး်

ေကျာက်ေကာငး်	ေရာငး်တဲ့	ေနရာ	ေဆးုိးသည်	က	ကန်လန်ြဖစေ်နမာှ	

စိုးလို	ပါ”	ဟု	ြပနေ်ြပာရသည်	။	“ေရးမာှ	သာ	ေရးစမး်ပါဗျာ	…”	ဟု	သူ

က	တစခ်ျက်လတ	်အမနိ်ချလိုက်သည်	။	သိုငှ့်	ကနေ်တာ်	ဤအမာှ	စာ

ကုိ	ေရးရေလသည်	။

ေဆာငး်ပါးငှ့်	 အက်ေဆး၊	 အက်ေဆးငှ့်	 ဝတများ	 အကား	 ြခား

ထားေသာစညး်မာှ	ပါးလျပးီ	ေမာ့ကိးတစခ်ပုမာ	ဟုိဘက်သည်	ဘက်	

တိုးဝင်ိုငသ်ည်	 ။	 ေဘာလုံးဝါသနာအုိးြဖစေ်သာ	ကနေ်တာ်၏	 စတိထ်ဲ

တငွ	်ေဆာငး်ပါးမာှ	ပငန်ယ်(လ)တ	ီကနရ်သည်	ငှ့်	တသူည်	။	ဂိုးထကုိဲ	

ဒါုိက်	 ကစခ်ငွ့်ရိှသည်	 ။	 အက်ေဆးမာှ	 မ	ူ ဖရီးကစက်နရ်သည်	 ငှ့်

တူပးီ	ကုိယ့်ေရှက	တနး်စရီပေ်နေသာ	လတူတံိုငး်ကုိ	ေကျာ်ပးီ	ဂိုးသငွး်

ရသည်	။	ဝတကမ	ူကမာ့ေဘာလုံးအေကျာ်	စေီရာ်နယ်ဒိုတိုလို	ေကွကာ	

ဝုိက်ကာြဖင့်	သမူျား	ေနာက်တနး်ကုိ	ထိုးေဖာက်ပးီ	ဂိုးသငွး်ရသလိုမျိးြဖ

စသ်ည်	။



ဘယ်လိုကနရ်	ကနရ်	အဓိကမာှ	ဂိုးဝငဖ်ို	(ဝါ)	ကုိယ်ေပးချငေ်သာ	သ

တငး်စကား	 (Message)	 ကုိ	စာဖတသ်ေူတ	ွရဖို	 ြဖစသ်ည်	 ။	ဂိုးဝငလ်င	်

လ၍ှ	 ဂိုးမဝငလ်င	် မလ။ှ	 ဤ	 ေမာငရ်င့်မာ	 (ေကျာငး်ကုနး်)	 မာှ	ကမာ

ေကျာ်	ေဘာလုံးသမား	ေဒးဗစဘ်က်ခနး်လို	ဖရီးကစ	်အကနေ်ကာငး်သူ

ြဖစသ်ည်	။	လလှပှပ	ဂိုးဝငေ်အာင	်သငွး်ိုငသ်ြူဖစ်ပးီ	စာဖတသ်တူို	၏	

လက်ခပု်သဘာသမံျားကုိ	သဲ့ယူိုငသ်	ူြဖစေ်လသည်	။

ကနေ်တာ်သည်	ကုိရင့်မာ၏	အက်ေဆးများကုိ	မက်ေမာစာွ	ဖတ်ှ

စ်ခိက်ခဲ့ပါသည်	 ။	ထးူြခားချက်တစရ်ပမ်ာှ	သ၏ူ	“ေမာငင်ယ်ငယ်က	ခ

ေရဦး”၊	 “ဝနခ်ျေတာင”်၊	 “ပို၍	 ြမင့်ေသာ	 ေတာငတ်နး်များ	 ”	အက်ေဆး

စာအုပမ်ျား	သည်	ဘယ်အချနိ်	ေကာက်ဖတဖ်တ်	ုိးမသာွးဘဲ	ဖတေ်ကာ

ငး်ေနြခငး်ြဖစသ်ည်	။	မယံုိုငစ်ရာပင	်သူအက်ေဆးများ	၏	ဇာတေ်ကာ

ငမ်ျား	ငှ့်	ကနေ်တာ်	ရငး်ှီးကမး်ဝငလ်ာခဲ့သည်	။	ခေရပငေ်အာက်က	

ပေိတာက်ချစသ်ူ	 သခီျငး်ေလးကုိ	 ကားရတိုငး်	 ပါးေဖာငး်ေဖာငး်၊	 မျက်

ေတာငေ်ကာ့ေကာ့၊	 မျက်လုံးေတာက်ေတာက်ငှ့်	 ပနး်ေသးွေရာင	် သနး်

ေနေသာ	သ၏ူ	ေမာငင်ယ်ငယ်က	ခေရဦး	စမး်ေေွလးကုိ	သတရိေနသ

ည်	 ။	 စကားလယ်ွလယ်ွ	 ေြပာတတသ်မူျားကုိ	 ေတွရတိုငး်	 “ေြပာြပတာ

ေလ”	 ကုိ	 ေရလသဲုံးတတေ်သာ	 သလံငွြ်မစက်မး်တစေ်နရာမှ	 မာမေီစာ

ကုိ	 ေတးွေယာငမ်ြိပနသ်ည်	 ။	 ေရွက်များ	 စာွ၌	တစာစာ	 ချိေအးသည့်

ဥသငက်ှကေလး၏	တနွသ်ကုိံ	 ကားရတိုငး်	 ပရဟိတစတိဓ်ာတ	် ကိနး်

ေအာငး်ေနေသာ	မးီရထားလပုသ်ားကီး	ဂျမဒါ	ကုိစနိဝ်ငး်က	စတိထ်ကုိဲ	

ဝုိးတဝါး	ဝငေ်ရာက်လာသည်	။

လေရာငေ်ဖးွေဖးွသာေသာ	 ညများ	 တငွ	် သကူျငလ်ည်ရာ	 ဝနး်ကျင်

ကုိ	တတ်ိုငသ်မ	စမိး်လနး်ေအာင်	ြပလပုခ်ဲ့ပါလျက်	ကမာေြမေပမှ	သူ

ေပျာက်ကွယ်သာွးေသာအခါ	 ပရွုက်ဆတိတ်စေ်ကာငစ်ာမ	 လေရာငကုိ်	



ရမသာွးရှာေသာ	ဦးေနလငး်ဆိုသည့်	စာေရးဆရာအုိကီးကုိ	သနားမသိ

ည်	 ။	 ဖစိးီမေတွကားမာှ	ေနရေသာဘဝကုိ	 အလိုမကျြဖစရ်ေလတိုငး်

ကလံာသမ	 ေလာကဓံကုိ	 ေပါေ့ပါပ့ါးပါးငှ့်	 ေပျာ်ေပျာ်ကီး	 ြဖတေ်ကျာ်

တတေ်သာ	ကုိတက်တ၏ူ	စှလ်ိုဖယ်ွစကားများကုိ	ကားေယာငမ်သိည်	

။	ဟီရိသတပတရား	ကငး်မဲ့စာွ	မေကာငး်မမာှ	မနိယှ်က်ေနပါလျက်	အ

ရာဝငေ်နကေသာ	လမူျားကုိ	ေတွရတိုငး်	ကုိရင့်မာ၏	မဟာပညာေကျာ်

ကုိ	ကနေ်တာ်လည်း	တမး်တေနမသိည်	။	ကုိရင့်မာသည်	အက်ေဆးကုိ	

ရသေြမာက်စာွ	 စွဲမက်ေအာင်	 ေရးဖွဲိုငစ်မွး်ရိှသြူဖစသ်ည်	 ။	 သူအက်

ေဆးများက	ေပါေ့ပါတ့နတ်နမ်ဟုတ၊်	ဘဝေစာငး်ကိးကုိ	လှုံးသားငှ့်	

အပနွး်အပဲ့ခ	ံ တးီခတရ်ာက	 ိုးထလာေသာ	 ဂတီသမံျား	 ြဖစသ်ည်	 ။

ထိုေကာင့်	 ပင်	 သ၏ူ	 ဂတီမာှ	ုနး်မထက်ွသာေအာင်

ညိယူဖမး်စားိုငြ်ခငး်ြဖစသ်ည်	။

တစခ်ါေသာ်	ကနေ်တာ့်ဇနးီက	ကုိရင့်မာ၏	ေရအြမေတ	အက်ေဆး

ဆရု	“ဝနခ်ျေတာင”်	ကုိ	ဖတ်ပးီ	“ြပည်ကုိသာွးပးီ	ဝနခ်ျေတာငဘု်ရား	ဖးူ

ရေအာင်”	 ဟု	 ပဆူာပါသည်	 ။	 “မငး်က	 ဘယ်လိုအြပစေ်တ	ွ ကျးလနွ်

ထားလို	ဝနခ်ျေတာငဘ်ရား	ဖးူချငရ်တာလဲ”	ဟု	ေမးေသာအခါ	သမူက	

ေခါငး်ခါခါ	လည်ခါခါြဖင့်	“ဘာအြပစမ်ှ	မကျးလနွရ်ေပါငရှ်င	်…	ရှင့်လူ

ကုိရင့်မာ	စာအေရးေကာငး်လို	သာွးဖးူချငတ်ာပါ။	ေနာက်	သကူ	ြပည်၌	

ကနေ်တာ်ေနခဲ့ရသည့်	သုံးစှေ်ကျာ်	ကာလအတငွး်	သည်	ေနရာသို	 ကိ

မဖ်နမ်ျား	 စာွ	 ေရာက်ခဲ့သည်	 လို	 ေရးထားေသးတယ်ရှင့်	 …..”	 ဟု

ြပနေ်ြပာပါသည်	 ။	ကနေ်တာ်က	 “ကုိရင့်မာ	ဝနခ်ျေတာငကုိ်	ခဏခဏ	

သာွးတာ	ဆနး်သလားကွာ	…	လိုလို	သာွးတာေနမာှ	ေပါ့”	ဟု	 ြပနေ်ြပာ

ရာ	မနိး်မ၏	မျက်ာှမာှ	ြပးံြပးံကီး	ြဖစသ်ာွးပါသည်	။	အက်ေဆးဆရာ	

ေမာငရ်င့်မာ	(ေကျာငး်ကုနး်)	ကား	ကနေ်တာ်တို	မဖးူဘူးေသာဘုရားကုိ



ဖးူချငေ်အာင	်ေရးိုငသ်လို၊	သတူစခ်ါမှ	မေတွဖးူေသာ	သမိုငး်ပညာရှင်	

ေဒါက်တာသနး်ထနွး်ကုိ	လမွး်ေလာက်ေအာင	်ေရးိုငသ်ြူဖစသ်ည်	။

ကနေ်တာ်	အမာှ	စာ	ေရးရမည့်	“ပျားရည်လမိး်ေသာ	သစရွ်က်တစရွ်

က်”	 အက်ေဆးများကုိ	 ဖတ်ကည့်ပးီေသာအခါ	 ရငထ်ကုိဲ	 ဒိုငး်ခန	ဲ ဝင်

ေဆာင့်လာသည့်	အက်ေဆးေခါငး်စဉမ်ျားကုိ	ြပနစ်ဉး်စားကည့်မသိည်	။

“ာွးုိငး်သငွး်ချနိ်”

“ဘူတာံု”

“ပျားရည်လမိး်ေသာ	သစရွ်က်တစရွ်က်”

“ရငတ်စခ်နုစ်ာ	ေမာ်ခငး်”

“လငွြ်ပင်စှထ်ပ်”

“ဟဲလို	…	ဂေရဟမဘဲ်လ်	…	လူကီးမငး်၏	နားရွက်တစဖ်က်ငာှးပါ”

“အိမ်”

“မေလးကုိ	ပျသံနး်ြခငး်”

“ေရအုိးစငက်ေလးေတွ”

“ဤေနရာတငွ်	ေဒါက်တာသနး်ထနွး်	လေဲလျာငး်ေနသည်	”

တစဖ်န်	 စာဖတသ်ူ	ဆက်ေတးွဖို	 အတက်ွ	 ချနထ်ားခဲ့ေသာ	သူအက်

ေဆး၏	အနားကွပမ်ျားကုိ	သတြိပမြိပနသ်ည်	။

“ကုိယ်တိုင်	မာှးယွငး်ည့ံဖျငး်ေနပါလျက်	ကုိယ်မာှးယွငး်ည့ံဖျငး်ေနသ

ည်	ကုိ	မသိိုငေ်သာ	အြဖစသ်ည်	သာ	ေကာက်မက်ဖယ်ွရာ	အေကာငး်

ဆုံး”	(ပေိတာက်ကုိိက်နမး်၍	ဘဝကုိ	ြဖတသ်နး်ြခငး်)



“ာွး ိုင း်သငွ း်ခ ျနိ မ် ာှ	ညီအစကုိ်	 မသတိသ	ိ ြဖစတ်တသ်ည်	 ”

(ာွးုိငး်သငွး်ချနိ)်

“ာဏန်ည်းသတူို	အတက်ွ	ပသိဏုသည်	ချိမနိတ်တသ်ည်	”	(ေကး

ဝါေသာ့၊	ေလဝငေ်လထက်ွငှ့်	ငမိသ်က်ြခငး်အသမံျား	)

“ကနေ်တာ့်ကုိ	လအူြဖစကုိ်ရရိှြခငး်ကေကာ	ဘူတာံုမာှ	ရထားေတ	ွ

ယာယီဆိုက်ရပထ်ားသလို	…	”	(ဘူတာံု)

“ဘဝမာှ	ဘယ်အရာကုိ	 မက်ေမာတယ်ွတာရမည်လ	ဲ …	 ဥစပစည်း

ကုိေလာ၊	ေကျာ်ေစာထငရှ်ားမကုိေလာ၊	ရာထးူဂဏုသ်နိကုိ်ေလာ၊	သေဗ	

သခါရာ	အနစိာဆိုေသာ	တရားကုိ	ကနေ်တာ်တို	တစေ်နလင	်တစ်ကိမ်

မကုိပဲ	လှုံးသငွး်ိုင်ကပါသေလာ”	 (ပျားရည်လမိး်ေသာ	သစရွ်က်တစ်

ရွက်)

“ကုိယ်မာှ	ပြဲဖစြ်ဖစ၊်	စတိမ်ာှ	ပြဲဖစြ်ဖစ	်ထခိိုက်မတိဲ့	အခါ	နာကျငခ်ံ

စားလိုက်ရတာ	စတိပ်	ဲ…	စတိက်	အဓိကပဲ	…	စတိကုိ်	ိုငန်ငး်ရင	်စတိ်

ကုိ	ပဲ့ြပငထ်နိး်ေကျာငး်ိုငရ်င	်မနာကျငေ်တာ့ဘူး”	(လငွြ်ပင်စှထ်ပ်)

“ဝမး်ေြမာက်ကည်းူဖယ်ွရာလည်း	 ေကာငး်၊	 ဝမး်နည်းေကကဲွဖယ်ွ

ရာလည်း	ေကာငး်၊	ခစံားမေဝဖို	ရာ	အေဖာ်မဲ့ေသာ	ဘဝကား	တကယ်ပ	ဲ

လမွး်စရာေကာငး်ပါလမိ့်မည်။	ထိုထက်ပို၍	လမွး်ဖယ်ွရာကား	 ြငငး်ခုံဖို	

ရာ	အေဖာ်မဲ့ေသာ	ဘဝ	…”	(ပနး်ေရာင်ငှး်)

“ကဲ	 …	 ကနေ်တာ်	 မေြပာဘူးလား	 …	 ကုိယ်က

လမး်မနှေ်နတာပဆဲိုပးီ	 စတိခ်ျလက်ချ	 မလပု	်လိုက်ေလနဲ	ဆိုတာေလ	

…”	(ဧရာမ)

“လသူားေတရဲွ	ြဖစတ်ည်မ	(အြမစေ်တွ)	ကုိ	နားလည်ဖို	၊	စာနဖို	၊	သ



င်ကားဖို	အေတာငပ်ေံတကွ	လမး်ဖငွ့်ေပးတယ်”	(မေလးကုိ	ပျသံနး်ြခ

ငး်)

“စစ်	ဆိုသည်	မာှ	မဆုိုးမတပ်ကီးတစတ်ပ်ငှ့်	ေြခြပတလ်က်ြပတ	်ဒု

ကိတ	 တပ်ကီးတစတ်ပကုိ်	 ချနထ်ားရစတ်တသ်လို၊	 သဘာဝေဘးအ

ရာယ်	ဆိုသည်	ကလည်း	ဒကုသည်	တပ်ကီးတစတ်ပကုိ်	ချနထ်ားရစတ်

တစ်မ”ဲ	(ေရအုိးစငက်ေလးေတ)ွ

“မနှလ်ုံအိမ်ငှ့်	 ေနေသာသသူည်	သတူစပ်ါး၏	 အိမကုိ်	 ခဲငှ့်	 မေပါ

က်သင့်”	(လတူစေ်ယာက်ငှ့်	မနှလ်ုံအိမ)်

“ေရွးချယ်ရမည်ဆိုပါက	 ဘယ်အရာကုိ	 ေရွးချယ်ရမည်ဆိုတာ	 မသိ

နားမလည်ေလာက်သည်	အထ	ိလဖူျငး်လည့ံူများ	မဟုတ”်	(လက်ဖက်ရ

ည်ဆိုင်ငှ့်	ဇာတေ်ကာငမ်ျား	)

“ကမာေလာကသည်	ဆရာ့အား	ေပးအပလ်ိုက်ရြခငး်မရိှ၊	ဆရာ့ထမံှ

ရရိှခဲ့ြခငး်သာ	 ရိှသည်	 ”	 (ဤေနရာတငွ	် ေဒါက်တာသနး်ထနွး်

လေဲလျာငး်ေနသည်	)

ကုိရင့်မာ၏	အက်ေဆးများကုိ	ဖတေ်နရငး်က	ဝတသမားြဖစေ်သာ	

ကနေ်တာ်က	 အက်ေဆးငှ့်	 ဝတတို	 ၏	 အရသာများကုိ

ှိငး်ယှဉေ်နမြိပနသ်ည်	။	အက်ေဆးက	သတငး်အချက်အလက်	(Messa

ge)	သိုမဟုတ	်ဘဝဒဿန	(Philosophy	of	life)	ကုိ	တိုတိုငှ့်	ထထိမိမိ	ိ

ေပးရေသာ	အတတပ်ညာ	 (ဝါ)	အပုညာြဖစသ်ည်	 ။	ဝတမာှ	မူ	ဇာတ်

လမး်၊	ဇာတေ်ကာင၊်	စုိက်လကဏာ၊	စကားေြပာ၊	အချနိ၊်	ေနရာ၊	ဘဝဒ

ဿန	စသည်	ြဖင့်	အဝုိက်အဝနး်များ	လစှာွ၏။	အဆာကျယ်လ၏ှ။	အက်

ေဆးက	တစမ်ယ်ေကာငး်	အာသာေြပစားရသည့်	မနက်စာငှ့်	တူပးီ၊	ဝ

တက	ဖယ်ွဖယ်ွရာရာငှ့်	အဝစားရေသာ	ထမငး်ကီး	 (ေနလယ်စာ၊	ည



စာ)	ငှ့်	တေူပသည်	။	မနက်စာက	ထမငး်ဆဆီမး်၊	ေကာက်ညငး်ေပါငး်၊

မနု်ဟငး်ခါး၊	ေခါက်ဆွဲ၊	နနး်ကီးသပု၊်	ပပဲလာတာ	…	စသည်	…	တစမ်

ယ်ေကာငး်ဆိုရပ။ီ	ထမငး်ကီးကမ	ူ ကက်သားဆြီပန၊်	ဘူးသးီဟငး်ခါး၊	

ပနုး်ရည်ကီးသပု၊်	 ငါးပခိျက်၊	 သခာွးသးီအတို	 စသည်	 ြဖင့်	 အမယ်စုံမ	ှ

စားေကာငး်သည်	။

ဆရာ	 ေမာငရ်င့်မာ	 (ေကျာငး်ကုနး်)	၏	အက်ေဆးများကုိ	 ဖတရ်သ

ည်	မာှ	မနက်စာ	ေကာငး်ေကာငး်	စားရသလို	အရသာရိှလသှည်	။	သူအ

က်ေဆး၏	 အနားကွပမ်ျားမာှ	စာဖတသ်ကုိူ	 အေတးွခိုငး်ထားတာ	 များ	

သည်	 ။	 ထိုသိုေတးွရသည်	 ကုိက	 မနု်ဟငး်ခါးတစပ်ွဲစားပးီ	 ေကာ်ဖပီပူူ

ေလး	တစခ်က်ွေသာက်ရသလို	စည်းစမိေ်ကာငး်လသှည်	။

ကဲ	…	ကနေ်တာ်တို	 အက်ေဆးဆရာ	 ေခေဆာငရ်ာ	 ပတူာအုိ၊	 မ

ေလးတို	 ကုိ	 ခရီးငှရ်ငး်	 သေူကးသည့်	 မနက်စာများကုိ	 စားကည့်ရ

ေအာငလ်ား။

နတမ်ှး

*



	

“ကန တ သည

ကယ စ ငနတက	စစ ဆ

စရင သ 	တရ ခင ရ မ က

ရ ကသည	 ယ

ပ တ ကက	 မ သမက

မထနမခနစတမ ၊

မကယမဝကစတမ

ကနစင အ င	 ဖက ရပသည	။

ဝနခထကသည	က	ဝနခရပသည	။

ဖ ငဆထကသည	က

ဖ ငဆရပသည	။”

ပ တ ကက	 ကနမ ၍	ဘဝက	ဖတသန ခင

လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ်စှေ်ကျာ်ေလာက်က	နယ်မိေလးတစ်မိမှ	ေန၍	သ

ည်	ရပကွ်က်ထသဲို	ေြပာငး်လာခဲ့ရသည့်	အတက်ွ	အေတာ်ေလး	ေနမထိ	

ထိုငမ်သာ	 ြဖစခ်ဲ့သည်	 ။	 နယ်မိကေလးမာှ	မရိှတာေတအွားလုံးနးီပါး	



သည်	မာှ	ရိှသည်	။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်တို	အဖို	နယ်မိကေလးငှ့်	မတူ

ညီတာေတအွားလုံးငှ့်	ေနသားမကျိုငခ်ဲ့။

လေူနထထူပသ်ည်	။	လမး်ေပမာှ	တိုးေဝှသာွးလာေနရသည်	။	တိုက်

ခနး်ေတ	ွကျပည်ပေ်နသည်	။	တိုက်အြမင့်ကီးေပက	အခနး်ကျဉး်ကျဉး်

ေလ းထ မဲ ာှ	ပအုိူက်စာွေနရသည်	 ။	 ကည့်ေလ	 ြမငေ်လရာမာှ

ေခါငမ်ိုးေပက	ဒယ်အုိးများ	၊	မိုးထ၍ိ	ဖားဥစွဲေနေသာ	ညိညစည်စ	်အုတ်

နရံံများကုိသာပ	ဲ ေတွေနရသည်	 ။	 ြမစေ်တ	ွ ေချာငး်ေတထွ	ဲ ေပျာ်ရငစ်ာွ	

ကူးခပလ်းူလာေနေသာ	ငါးတစေ်ကာငကုိ်	ုတတ်ရက်	ကုနး်ေပ	ပစတ်

ငလ်ိုက်သလို	ဖျပဖ်ျပလ်းူေနသည်	။

“ေနရတာ	စတိည်စဖ်ို	ေကာငး်လိုက်တာ	ေဖကီးရာ”

အိမသ်ားေတထွမဲ	ှအငယ်ဆုံးြဖစေ်သာ	သမးီက	ညည်းညည်းညည

ေြပာသည်	။	ကနေ်တာ်က	စှသ်မိ့်ဖို	စကားရှာရသည်	။	မိကီးေတာ့	ဒီ

လိုပေဲပါ့	 သမးီရယ်။	 ဒါေပမဲ့	 အိမေ်ရှဘက်ကုိ	 ကည့်လိုက်စမး်ပါဦး	ဆို

ေတာ့	သမးီက	လမှး်ကည့်သည်	။

“ဘာရိှလို	 လ	ဲ တိုက်ေခါငမ်ိုးေတပွ၊ဲ	 ေသာ်	 …	 ပေိတာက်ပင်ကီးကုိ

ေြပာတာလား	 …	 ဘာလ	ဲ ေဖကီးက	 ပေိတာက်ပင်ကီး	 ေတွတာနဲ	 ပဲ

ေပျာ်သာွးေရာလား”

ကနေ်တာ်က	ြပးံ၍	ေခါငး်ညိတြ်ပလိုက်သည်	။

ကနေ်တာ်ေနေသာ	 ငါးလာတိုက်ခနး်မှ	 ကည့်လင	် ပေိတာက်ပငသ်

ည်	 အခနး်ငှ့်	 တစတ်နး်တည်းြဖစေ်နသည်	 ။	 ေနအပဒူဏေ်ကာင့်	 ပိ

ေတာက်ရွက်တို	ညိးကျကာ	ဝါကျငေ်သာ	အရွက်တချိကုိ	 ြမငရ်သည်	။

ပးီေတာ့	စမိး်ြမရွက်ေတကုိွ	ဖနုေ်တလွမိး်ကပေ်နသည်	။	ေဆာငး်ယွနး်စ

၊	ေဦွးဝငစ်။



ေဆာငး်နတမ်ယ်၏	ပင့်သက်တေငွမြဖစေ်သာ	ငှး်ပငွ့်မနမ်နတ်ို	ကုိ

ိက်နမး်လို	မ	ှမဝေသးခင	်ေဆာငး်က	သ၏ူ	ငှး်ဇာပဝါြဖကုိ	သမိး်ငင်

သာွးခဲ့သည်	 ။	 ေဦွးကုိ	 တိုးဖညွငသ်ာ	 ဝငေ်ရာက်လာခဲ့ပ။ီ	 ဆရာဒဂနု်

တာရာက	ေဦွးအဝငကုိ်	သည်	လိုဖွဲခဲ့သည်	။

“….	ေရဥသသည်	ေြမာက်ဘက်	စမိး်ညိေသာ	မိငဦ်းမ	ှငမိ့်ရနး်စာွ	

ေတးသီ	လိုက်ေလပီ”	တဲ့	။

“မိကီးေခါငေ်ခါငက်	လမး်ကျဉး်ေလးထမဲာှ	ပေိတာက်ပင်ကီးရိှေန

တာ	ဘယ်ေလာက်	ကျက်သေရရိှသလ	ဲသမးီရယ်…”

သမးီက	ဘာဆိုငလ်ို	လဟူဲေသာ	မျက်လုံးမျိးြဖင့်	ကည့်သည်	။	မနှပ်ါ

သည်	။	ပေိတာက်သည်	လတူချိအတက်ွ	အနက်အဓိပာယ်ရိှိုငသ်ည်	။	

အထးူသြဖင့်	 ကနေ်တာ့်အဖို	 ရာ	 ေကာငး်စာွ	 အနက်အဓိပာယ်	 ရိှိုငပ်ါ

ေချသည်	။

*

လတူိုငး်	လတူိုငး်တို	မာှ	ကုိယ့်ဘဝအတက်ွ	ေရွးချယ်ိုငေ်သာ	အခငွ့်

အလမး်	ရိှကပါလျက်ငှ့်	ကနေ်တာ်က	သတူို	၏	ဘုရားသခငကုိ်	အေရး

ကီးလနွး်လပှါသည်	ဟု	မည်သို	ယူဆိုငပ်ါမည်နည်း။

အဲလဘ်တက်မးူက	သ၏ူ	“အြပငလ်ူ”	ဝတတစေ်နရာတငွ	်ထိုသိုေရး

ဖွဲထားခဲ့သည်	။

“ေရွးချယ်ခငွ့်”	 ငှ့်	 စပလ်ျဉး်၍	 “ြဖစတ်ည်မ	 ပဓာနဝါဒ”ီ	 တို	 က	

ေတာ်ေတာ်အေလးထား၍	ေြပာခဲ့သည်	ကုိ	သတြိပမပိါသည်	။	သိုေသာ်	

ကနေ်တာ်တို	သည်	ဘဝမာှ	ေရွးချယ်ခငွ့်	မရခဲ့ေသာအရာ	“များ	စာွ”	ကျ

နရိှ်ေနဆပဲင	်ြဖစသ်ည်	။



ဥပမာ-	ေမးွဖာွးြခငး်ကုိ	ကနေ်တာ်တို	ေရွးချယ်ခငွ့်မရခဲ့ေချ။

အဘယ်မခိင၏်	 ဝမး်ေကာတိုက်တငွ်	 ခိုဝငမ်ည်ဟု	 ကနေ်တာ်တို

ေရွးချယ်ခငွ့်မရခဲ့ေချ။	ဇာတကုိိ	ေရွးချယ်ခငွ့်မရခဲ့ေချ။	ထိုအတ	ူတိုငး်ိုင်

ငကုိံလည်းေကာငး်၊	ရာဇ၊	ပတု၊ိ	အဓိပတိ	စသည်	တို	ကုိလည်းေကာငး်၊	

ေနရက်	ေနရာ	အချနိအ်ခါ	စသည်	တို	 ကုိ	ေမးွဖာွးြခငး်ငှ့်	စပလ်ျဉး်၍	

ေရွးချယ်ခငွ့်	မရခဲ့ေချ။

ထးူဆနး်သည်	မာှ	အဘယ်အမျိးေကာငး်သား	တစဦ်းတေလကမှ	သူ

၏	ဇာတပိညုကုိ	မငိြငငခ်ဲ့ကြခငး်ဘဲ	 ြဖစေ်လသည်	 ။	မေရွးဘဲငှ့်	 ရခဲ့

ေသာ	အရာတို	အနက်	ကနေ်တာ့်အဖို	ရာမူ	ပေိတာက်ငှ့်	အတ	ူေမးွဖာွး

ခငွ့်ရခဲ့သည်	ကုိ	မငိြငငဆ်ုံး	ေကျနပ်ကည်ြဖ	 ြဖစရ်မဆုံး	 ရိှခဲ့ပါေလသ

ည်	။

“ နမတ ပပ

တနခ ပငပ ရပမ

ပ တ ကပကဒနခတဆ

သပ	…	သပပ

ထ	…	ရရတ ဝင”

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ့်ငါးစှေ်လာက်က	သည်	ကဗျာေလးကုိ	ရငခ်နုပ်ငွ့်

မဂဇငး်မာှ	ကနေ်တာ်	ေရးခဲ့သည်	 ။	ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့	လမွး်ဖယ်ွ

ေသာ	 ေ၏ွ	 နမိတိပ်ုံမာှ	ဥသတနွက်ျးသ	ံ မဟုတေ်ချ။	လက်ပပံငွ့်ေြခာ

က်	 မဟုတေ်ချ။	 ေပါက်ပငွ့်ရဲရဲ	 မဟုတေ်ချ။	တနခ်းူငှ့်	 ပေိတာက်သာပဲ

ြဖစပ်ါသည်	။	ပေိတာက်သည်	ကနေ်တာ်၏	အိမဦ်းနရံံတငွ	်စှစ်ဉ	်စှစ်



ဉ	်အသစလ်ပဲစလ်ိုက်ေသာ	ြပကဒနိတ်စခ်ျပ်	ြဖစသ်ည်	။	ဤေြမကမာတွ

င်	 ပေိတာက်သည်	 ကုနဆ်ုံးလနွေ်ြမာက်ခဲ့ြခငး်ငှ့်

ေြပာငး်လသဲစေ်ဝလာြခငး်၏	လပှခမး်နားေသာ	နမိတိပ်ုံတစခ်ြုဖစသ်ည်

။

“ြပကဒနိ်	 စက်အိမေ်ဒါငး်ကုိလ၊ှ	 ေအာက်ေမတ့ယ်ေလး”	 ဟု	ဆိုခဲ့သ

လို၊	 ပေိတာက်သည်	 ကနေ်တာ့်အား	 ကုနဆ်ုံးလနွေ်ြမာက်ခဲ့ြခငး်များ

ဆမီ ာှ	ေအာက်ေမဖ့ယ်ွ	 အလမွး်များကုိ	 ေပးခဲ့သည်	 ။	 ေအာက်ေမဖ့ယ်ွ	

ေမးခနွး်များကုိလည်း	 ေမးခဲ့သည်	 ။	 ပေိတာက်ဝါကုိ	 ချစြ်ခငး်အားြဖင့်

ကနေ်တာ်သည်	သေူမးေသာ	ေမးခနွး်များကုိ	ေြဖဆိုခဲ့သည်	။

တနခ်းူေရာက်၍	ပေိတာက်ဝါကုိ	 ြမငသ်ည်	ငှ့်	 “ေသာ်	…	တစ်စှ်

လည်ခဲ့ြပန်ပေီကာ”	ဟု	အမတှြ်ပရမြဲဖစသ်ည်	။	တစ်စှတ်စခ်ါ	ေရာက်

လာစမြဲဖစေ်သာ	ပေိတာက်ဝါဝါက	ကနေ်တာ့်အား	တစ်စှအ်တငွး်	 ြဖ

စြ်ခငး်ပျက်ြခငး်များကုိ	ေမးတတသ်ည်	။	တိုးြခငး်	ဆတုြ်ခငး်၊	းံြခငး်	ို

ငြ်ခငး်၊	ဆိုးြခငး်	ေကာငး်ြခငး်၊	ေတာ်ြခငး်	ည့ံြခငး်၊	မာှးြခငး်	မနှြ်ခငး်	ဟူ

သမကုိ	စစေ်မးတတသ်ည်	။

ကနေ်တာ်သည်	 ကုိယ်ေစာင့်နတက်	 စစေ်ဆးစရီငေ်သာ	 တရားခငွ်

ေရှေမာှက်	ေရာက်သည့်	ယ်ှ	ပေိတာက်က	ေမးသမကုိ	မထနိမ်ချနစ်တ

မး်၊	မကွယ်မဝှက်စတမး်	ကုနစ်ငေ်အာင	်ေြဖကားရပါသည်	။	ဝနခ်ထံိုက်

သည်	ကုိ	ဝနခ်ရံပါသည်	။	ေြဖာင့်ဆိုထိုက်သည်	ကုိ	ေြဖာင့်ဆိုရပါသည်	။

ပေိတာက်၏	ေရှေမာှက်တငွ	်ဝနခ်ေံြဖာင့်ဆိုြဖစပ်ါမှ	လည်း	ေလးသပိဖ်ိ

စးီြခငး်တို	ေလျာ့ပါးသာွးတတေ်လရိှ့သည်	ကုိ	သတထိားမလိာပါသည်	။

“ဟုတပ်ါတယ်	…	ဒတီစခ်ါ	ကနေ်တာ်	မာှးယွငး်ခဲ့ပါတယ်”

“ဒတီစခ်ါလည်း	ကနေ်တာ်	ည့ံသာွးတယ်”



တစ်စှတ်စ်ကိမ	်အိမဦ်းနရံံက	ြပကဒနိကုိ်	အသစလ်ခဲဲ့ရတယ်။	ေြမ

ကမာတငွ	် ရှငသ်နြ်ဖတသ်နး်ခငွ့်ရခဲ့ေသာ	 စှက်ာလတို	 လည်း

ရှည်လျား၍	လာခဲ့သည်	။	ြပနလ်ည်အမတှရ်မသိေလာက်	ေြပာြပရလင်	

ကနေ်တာ်သည်	 ပေိတာက်၏	 ေရှေမာှက်တငွ	် ဝနခ်ေံြဖာင့်ဆိုြခငး်	 မြပ

သည့်	စှက်ာလဆို၍	တစ်ကိမတ်စခ်ါမ	ှမရိှခဲ့ဖးူပါေချ။

*

ဤကမာေလာကကုိ	 အမာှးအယွငး်များ	 ြဖင့်

တည်ေဆာက်ထားြခငး်ြဖစသ်ည်	ဟု	ကနေ်တာ်	မေြပာလိုပါ။

မကာေသးမကီ	 ကနေ်တာ်၏	 မတိေ်ဆွ	 (ကုိ)	 ခငေ်မာငေ်ဇာ်က

“အမာှးေဗဒ”	ဟူေသာ	စာအုပက်ေလးတစအု်ပ်	လက်ေဆာငေ်ပးသည်	။

Arthur	Bloch	၏	Murphy’s	Law	ဟူေသာ	စာအုပကုိ်	သ	ူဘာသာြပနဆ်ို

ထားြခငး်ြဖစသ်ည်	။

“မာဖီ”	၏	နယိာမအရ	ဘယ်အရာြဖစြ်ဖစ	်မာှးိုငလ်ို	မာှးတယ်။	မာှး

လနုးီ	လာပဆီိုရင်	မာှးမာှ	ပ။ဲ	အဆငေ်ြပ	ေချာေမွေနဆမဲာှ	ပဲ	အမာှးတ

စစ်ုံတစရ်ာကေတာ့	 ရိှေနစမဟုဲ	ဆိုသည်	 ။	 သဘာဝတရား၏	သေဘာ

တငွ	် ပနုး်ကွယ်ေနေသာ	 အနာအဆာတစခ်ေုတာ့	 ရိှေနတတသ်ည်	 ။

မမာှးိုငဘူ်းဟု	ယူဆထားေသာ	အရာတိုငး်	မာှးိုငသ်ည်	ဟု	ဆိုသည်	။

သူစာအုပကုိ်ဖတရ်ငး်	 ကနေ်တာ်သည်	 အမာှးကမာထသဲို

ေရာက်သာွးခဲ့သည်	။

အမာှးအယွငး်များ	စာွသည်	ကနေ်တာ်တို	၏	အနးီအနားတငွ်	 ရိှေန

သည်	။	ကနေ်တာ်တို	၏	ခာကုိယ်တငွ	်ေစးကပတ်ယ်ွငေိနသည်	။	သ

ည်	လိုပ	ဲကနေ်တာ်	ခစံားရပါသည်	။



ကနေ်တာ်သည်	ချစစ်ာွေသာ	ပေိတာက်၏	ေရှေမာှက်တငွ	်တစ်ကိမ်

ဝနခ်ရံသည့်	 အခါတိုငး်	 သည်	 အမာှးမျိးကုိ	 ေနာက်တစ်ကိမ်	 ဆငြ်ခင်

ေတာ့မည်ဟု	ပိုငး်ြဖတမ်တိတသ်ည်	 ။	ေနာက်တစခ်ါ	ပေိတာက်ဝါ	ေရာ

က်လာြပနေ်တာ့လည်း	အသစအ်သစေ်သာ	အမာှးအယွငး်တစခ်ကု	 ဝန်

ခေံြဖာင့်ဆိုဖို	ရာ	အသင့်ရိှေနတတြ်ပနသ်ည်	။	တစခ်ါတစရံ်	ကာလများ	

စာွ	ကာြမင့်ပးီမ	ှေမေ့မေ့လျာ့ေလျာ့ငှ့်	ယခငမ်ာှးယွငး်ခဲ့ဖးူသည်	ကုိ	ထ

ပ၍်	မာှးယွငး်ြခငး်မျိးပင	်ကရံတတသ်ည်	။

ငယ်ရွယ်စဉက်	“ဒတီစခ်ေုတာ့	မာှးသာွးတယ်”၊	“ဒတီစခ်ါ	ကနေ်တာ်

ည့ံပါတယ်”	 စသည်	 ြဖင့်	 ဝနခ်ေံြဖာင့်ဆိုစကားေတွ	 ေြပာခဲ့ရသည်	 ။	အ

သက်အရွယ်	 အတနရ်လာေသာအခါတငွ	် မ	ူ အမာှးေတ	ွ အညံ့ေတကွ

များ	လာသည်	။	ေြဖာင့်ဆိုစကားေတလွည်း	ေြပာငး်ေရွလာသည်	။

“ကနေ်တာ်	မာှးတဲ့	ည့ံတဲ့	အချက်ေတွ	များ	စာွထမဲာှ	ဒါလည်း	တစခ်ု

ပါပဲ”

ခဏခဏ	မာှးယွငး်ညံ့ဖျငး်လိုက်၊	ခဏခဏ	ဝနခ်ေံြဖာင့်ဆိုလိုက်	လု

ပဖ်ို	ရာ	မသင့်ေလျာ်ဘူး	ဆိုသည်	ကုိ	ကနေ်တာ်သပိါသည်	။	သိုေသာ်	လူ

တို	 သည်	 သတူစပ်ါး၏	 အမာှးအယွငး်ကုိ	 အလျငြ်မငတ်တ်ပးီ

ကုိယ့်အမာှးအယွငး်ကုိေတာ့	အလယ်ွမြမင်ိုငတ်တေ်ချ။

ဓမသစက်ျမး်	ရှငမ်ဿဲခရစဝ်ငတ်ငွ်	သည်	လိုဖတဖ်းူသည်	။

“ကုိယ့်မျက်စ၌ီ	ရိှေသာ	တကံျငကုိ်	မေအာက်ေမဘဲ့	ညစအ်စကုိ်	မျက်

စ၌ိ	ရိှေသာ	ေြငာင့်ငယ်ကုိ	အဘယ်ေကာင့်	ကည့်သနည်း”

လတူို	သည်	 ကုိယ့်အမာှးအယွငး်ကုိ	သတြိပဆငြ်ခငမ်လိင	်တစပ်ါး

သ၏ူ	 အမာှးအယွငး်ကုိလည်း	 စာနာေအာက်ေမတ့တလ်ာမည်။	 နားလ

ည်ခငွ့်လတတ်တလ်ာမည်။	 ဆငြ်ခငြ်ပြပငဖ်ို	 ရာ	 အခငွ့်ေပးတတလ်ာမ



ည်ဟု	ကနေ်တာ်ထငပ်ါသည်	။

ကုိယ်တိုင်	 မာှးယွငး်ည့ံဖျငး်ေနပါလျက်	 ကုိယ်မာှးယွငး်ည့ံဖျငး်သည်	

ကုိ	မသိိုငေ်သာ	အြဖစသ်ည်	သာ	ေကာက်မက်ဖယ်ွရာ	အေကာငး်ဆုံး

ြဖစလ်မိ့်မည်ထငသ်ည်	 ။	 ြပြပငဆ်ငြ်ခငရ်န်	 အခငွ့်မရိုငေ်တာ့ေသာသူ

ြဖစလ်ာလမိ့်မည်ထငသ်ည်	 ။	 ထိုသမူိုက်၏	 အြဖစကုိ်မူ	 ရယူလိုြခငး်

မရိှပါေချ။

သိုြဖစ၍်	လည်း	တစ်စှတ်စခ်ါ	ေရာက်လာတတေ်သာ	ပေိတာက်ဝါ

ဝါသည်	ကနေ်တာ့်အဖို	ရာ	ေကာငး်စာွ	အနက်အဓိပာယ်	ရိှေနခဲ့ြခငး်	ြဖ

စပ်ါသည်	။

*

အခနး်အြပငဘ်က်ကုိ	လမှး်ကည့်လိုက်သည်	 ။	လေရာငဝ်ါဝါသည်	

စမိး်ေဝဖားလျားေသာ	ပေိတာက်ပင်ကီးေပသို	ြဖာ၍	ကျေနသည်	။	စမိး်

ြမရွက်များ	 အကားမာှ	ပေိတာက်ဖးူေတွ	 ပငွ့်ေဝဖို	 ရာ

အသင့်ြပငေ်နကပ။ီ	 အိမဦ်းနရံံမာှ	ြပကဒနိအ်သစတ်စခ်ျပ	် လရဲပါဦးမ

ည်။

ေသာငး်ေြပာငး်ေထလွာ၊	၂ဝဝ၆	ဧပီ

*



	

“သတ	ည န ငသည

သမဝည န ငတမ

ည တခင 	မရ ငသည	တင

ဗတဝ၊	ဗတ လ က တ ဖင

အညအ တ	ရသငသည	ဟ

ကန တ ထငသည	။

ဗတဝ၊	ဗတ လ က

အညအ တ	မရ စက မလည

သဂတ င	ဘ လ လ က တ ဖင

အ ဃ တ	မက သငဟ

ကန တ 	ထငသည	။”

င သင ခန

(၁)

ေမာှငရီ်သမး်ပ။ီ



ေကာငး်ကင်ငှ့်	 ေြမြပငအ်ကား	 ပနး်အုေသးွစိုစို	 လမိး်ကျအံပ်

ေသာ	ဆည်းဆာြမစတ်စစ်ငး်	စးီဆငး်ေနသည်	။	 ကည့်ေလ	ြမငေ်လရာ

တိုငး်မာှ	ဆည်းဆာရည်	 သနွး်ပက်စိုဖျနး်ေနေသာေကာင့်	 လခှျငတ်ိုငး်	

လေှနသည်	။	အကည့်တနလ်ခှျနိ။်

ကည့်ရငး်	 ကည့်ရငး်မာှ	 ပင	် အေမာှငသ်ည်	 ဆည်းဆာြမစထ်သဲို	

ေရာေထးွေပျာ်ဝငလ်ာခဲ့သည်	 ။	 ပနး်အုေသးွက	တြဖည်းြဖည်း	 ရင့်အုိ	

ညိညစလ်ာခဲ့သည်	 ။	 ဖတိရ်နး်လငွ့်ြမးဖယ်ွြဖစေ်သာ	 ဆည်းဆာသည်	

ေနာက်ကျ	ိညစေ်ထးသာွးခဲ့ပ။ီ	ာွးုိငး်သငွး်ချနိ။်

ဥတသုာေသာ	 ေနတစေ်နပင	် ြဖစလ်င့်ကစား	 ာွးုိငး်သငွး်ချနိဟူ်

ေသာ	 အချနိအ်ခါတစရ်ပသ်ည်	 မလိုလားအပစ်ာွဘဲ	 ေရာက်ရိှလာတတ်

ေလသည်	။

(၂)

ကားဝငေ်စစ့ပ်	 ဖျနေ်ြဖရေသာ	 အလပုမ်ျိးကုိ	 ကနေ်တာ်	 မလပုခ်ျင်

ဆုံးြဖစသ်ည်	။	ကနေ်တာ်	မကမး်ကျငေ်သာ	အလပုမ်ျိးလည်း	ြဖစသ်ည်	

။	အထးူသြဖင့်	သတူို	ညီေနာငအ်ကား	မကမး်ကျငေ်သာ	အလပုကုိ်	မလု

ပလ်ိုေချ။

သတူို	 ညီေနာငဟု်	ဆိုေသာ်လည်း	တကယ်ေတာ့	သတူို	စှဦ်းသည်	

ညီအစကုိ်ေနာငရ်ငး်	 ေသးွချငး်ေတာ်စပသ်မူျား	မဟုတေ်ပ။	သိုေသာ်	သူ

တို	စှဦ်းအကား	ညီအစကုိ်ထက်	မေလျာ့နည်းေသာ	အကမး်တဝင	်ချစ်

ခငြ်ခငး်ရိှသည်	။	ညီအစကုိ်ထက်	မေလျာ့နည်းေသာ	သေံယာဇဉရိှ်သည်	

။	အတိုက်အခိုက်	အခက်အခေဲတကုိွ	အတရူငဆ်ိုငေ်ကျာ်ြဖတခ်ဲ့ကသည်	

။	ေကျာချငး်ကပခ်ဲ့ကသည်	။	ြဖတသ်နး်မ	ရှည်လျားခဲ့ပ။ီ



လက်ညီ	တက်ညီ၊	အေသးွအေရာင်	 ေတာငပ်တံ	ူသတူို	 စှေ်ယာက်

ကုိ	 ပျဝဲံေနေသာ	 ငက်ှညီေနာငအ်ြဖစ်	 ကနေ်တာ်တို	 နားလည်ထားခဲ့သ

ည်	။	သတူို	ညီေနာင၏်	ညီွတြ်ခငး်၌	တနဖ်ိုးမြဖတ်ိုငေ်သာ	ခိုငက်ျည်

ေလးနက်သည့်	ကိးမငတ်စခ်	ုသမိး်ြမပထ်ားခဲ့သည်	။	မသမာသခူျငး်	ုိ

ငး်ပငး်ေသာ	 ညီွတြ်ခငး်မျိး	 မဟုတသ်ြဖင့်လည်း	 အများ	 သငူါ

စတိဝ်မး်မသာစရာ	မရိှခဲ့။

ဘာမ	ှ မဟုတလ်သှည့်	အခန်မသင့်ြဖစမ်တစခ်ေုကာင့်	သမနရှိည်ခဲ့

ေသာ	 ညီွတေ်ရးတစခ်	ု ပျက်ယွငး်သာွးမည်ကုိပ	ဲ စိုးရိမေ်နမြိခငး်	 ြဖစ်

ေလသည်	။	စတိဝ်မး်မေြဖာင့်ိုငြ်ခငး်	ြဖစေ်လသည်	။

တစေ်ယာက်ငှ့်	တစေ်ယာက်	အေကာက်ကံ	အလထဲိုးကြခငး်	မဟု

တ။်	 ယံုကည်မ	 ကဲွလွဲကြခငး်	 မဟုတ။်	 အကျိးစးီပာွးပျက်ယွငး်သာွး

ေအာင	်ကံစည်	ကိးစား	အားထတု်ကြခငး်	မဟုတ။်	ယုတစ်အွဆုံး	တစ်

ေယာက်၏	ထမငး်လတုကုိ်	တစေ်ယာက်က	 ပတုခ်ျပစလ်ိုက်ြခငး်မျိး	 မ

ဟုတ။်

သိုစဉလ်ျက်	…	။

သမိုငး်	 ဒာရီတို	တငွ	်ကနေ်တာ်တို	 လှုံးအိမထ်အဲထ	ိ စွဲထငေ်န

ေသာ	ညီေနာငဇ်ာတေ်ကာငမ်ျား	 ရိှခဲ့ဖးူပါသည်	 ။	 ုတတ်ရက်	မတှမ်သိ

ေလာက်	 ြပနေ်တးွကည့်လငပ်	ဲသတူို	 ညီေနာငေ်တ	ွအေထးွလိုက်	 ေပ

လာိုငပ်ါသည်	 ။	 ေသတစပ်န်	သက်တစဆ်ုံး	 ညီွတခ်ဲ့ေသာ	 ညီေနာင်

တို	လည်း	ရိှခဲ့ဖးူသည်	။	မညီွတ၍်	စစခ်ငး်တိုက်ခိုက်ခဲ့ေသာ	ညီေနာင်

တို	လည်း	ရိှခဲ့ဖးူသည်	။

သမဝ	ညီေနာငသ်ည်	တေကာငး်ြပည်မ	ှေလေှဖာင်ငှ့်	စနုေ်မျာလာခဲ့

စဉ	်စားမနိစ်ာထပုကုိ်	အလစသ်တုေ်သာ	စမခုအီား	အမဖိမး်၍	မျက်စိ



စှကွ်ငး်	အလငး်ရေအာင်	 ြပခိုငး်ခဲ့သည်	 ။	မဟာသမဝငှ့်	 ေဘဒါရီစုံဖ

က်၍	 ဒတွေပါင်	 ပဋသိေ	 သုံးလအေရာက်မာှ	ေနာငေ်တာ်	 သမဝ

နတရွ်ာစ၊ံ	စဠူာသမဝက	မရီးေတာ်	ေဘဒါရီကုိပ	ဲစုံဖက်၍	နနး်ဆက်ခ။ံ	

မည်မ	ချစ်ကည်	ညီွတ်ကပါသနည်း။

သထုံြပည်သို	 သေဘာပျက်၍	 လငွ့်ေမျာလာေသာ

ကုလားညီေနာင်ကည့်။	 ကယ်ယူေစာင့်ေရှာက်ထားေသာ	 မငး်ဆရာ

ေတာ်၏	ေဇာ်ဂျဖီိုလဝ်ငသ်ားကုိ	စားပးီေနာက်	ခနွအ်ားြပည့်လာေသာ	ဗျ

က်ဝီ၊	ဗျတတို	သည်	ခနွအ်ားစမး်၍	နပနး်လုံးေနခဲ့ကသည်	မဟုတ။်	စှ်

ဦးသား	မတနတ်ဆေလးသည့်	ေကျာက်ဖျာကီးကုိ	ချမီ၍	ေလကှားအရ

ငး်	 ေရထားခဲ့ြခငး်ေကာင့်	သထုံဘုရငက်ပငလ်င်	သတူို	 ညီေနာငကုိ်	 ခံ

ညားခဲ့ရေသးတယ်	မဟုတေ်လာ။

မညီမွတ်	 အချငး်များ	 ရနေ်စာင်ကေသာ	 ညီေနာင	် စှစ်ုံတွဲကုိလ

ည်း	သတရိေသးသည်	။

မကဋအယ်ွဝင်	 သခုရိတ	် (သဂုျတိ)်၊	 ဘာလေီမျာက်ညီေနာင်ငှ့်	 ၊	

တေကာငး်မငး်	အဘိရာဇာ၏	သား	ကံရာဇာကီး၊	ကံရာဇာငယ်တို	 ြဖစ်

သည်	။	ကံရာဇာကီး၊	ကံရာဇာငယ်တို	က	တေကာငး်ြပည်	ထးီနနး်အတွ

က်	 ‘ကုသိုလစ်စ်’	 ကုိ	ဆင်ဲခဲ့ကသည်	 ။	သခုရိတ်ငှ့်	ဘာလတီို	က	ကိ

ဿဣာထးီနနး်အတက်ွ	‘ကုိသိုလစ်စ်’	ကုိ	ဲခဲ့ကသည်	။	ညီေနာငခ်ျငး်	

စစခ်ငး်	ေချမနး်ခဲ့ကသည်	။	အေသအေက	တိုက်ခိုက်ခဲ့ကသည်	။

သိုေသာ်	သတူို	၏	 ပိကဲွမမာှ	‘ထးီနနး်ေလာဘ’	ေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	။

ကီးကျယ်ခမး်နားေသာ	ပိကဲွမဟု	ေြပာလိုက	ေြပာိုငသ်ည်	။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	ဤကမာေြမအြပငတ်ငွ်	ထးီနနး်အလို	ငာှ	 ြဖစေ်စ

ကာမလူည်း	 ညီေနာငခ်ျငး်	 စစခ်ငး်ကသည်	 အထိ



ခိုငလ်ုံေသာအေကာငး်ြပချက်	တစစ်ုံတစရ်ာသည်	ရိှထိုက်သည်	ဟု	ကန်

ေတာ်	မထငြ်မငေ်ပ။	ဘာမ	ှမဟုတလ်သှည့်	အခန်မသင့်	ြဖစမ်အတက်ွမူ

အဘယ်ဆိုဖယ်ွရာ	ရိှမည်နည်း။

သတူို	စှေ်ယာက်အနက်	တစေ်ယာက်က	တကိျေသချာသြူဖစသ်ည်	

။	ကျနတ်စေ်ယာက်က	မတကိျမေသချာသ	ူြဖစသ်ည်	။	ကုိတကိျက	မတိ်

ေဆထွံ	ကူညီသည့်	အေနြဖင့်	ေပးအပထ်ားေသာ	ပစည်းကုိ	 ြပနရ်ယူလို

သည်	။	ဟုိလကူ	 ြပနေ်ပးမည်ဟု	ေြပာပးီ	ေနေရညေရ	လပုေ်နသည်	။

ြပနေ်ပးထားပးီသလိုလို၊	 အထားမာှးမသိလိုလိုငှ့်	 (သူဝသအီတိုငး်)	 မ

ေရမရာ	ေြပာသည်	။	ကုိတကိျက	အြခားသတူစဦ်းကုိ	ထိုပစည်း	‘ေပးအ

ပ်’	မည်	ကတရိှိေနခဲ့ပ။ီ	ရက်ချနိး်ေတ	ွအလလီ	ီပျက်ယွငး်ခဲ့သည်	။	ထိုပ

စည်းကုိ	 အေရးကီးလိုအပလ်ာသည့်	 အေြခအေနတိုင	် မေရမရာေလရိှ့

သကူ	ေြပာေနဆ။ဲ	တစဦ်းက	ထိုပစည်းအေပ	‘ေလးနက်’	လနွး်ပးီ	တစ်

ဦးက	‘ေပါတ့န်’	လနွး်ေနဆ။ဲ	မသိိုးနားလပုေ်နသည်	။	ကုိတကိျ	အကီး

အကျယ်	ေပါက်ကဲွသာွးသည်	။

စငစ်စ၊်	ထိုပစည်းသည်	သတူို	စှဦ်းစလုံးအတက်ွ	ေနာက်တစ်ကိမ်	

ရှာေဖမွရိုငေ်တာ့သည့်	 ပစည်းမျိးမဟုတ၊်	 သတူို	 စှဦ်း၏

သမနရှိည်လျားခဲ့ပြီဖစေ်သာ	 ချစခ်ငရ်ငး်ြခာမငှ့်	 ှိငး်စာလင်	 အလနွ်

တရာ	‘ေသးပု’်	လပှါသည်	။	သိုေသာ်	ထိုချစခ်ငရ်ငး်ြခားမကသာပ	ဲကုိ

တကိျ၏	 ေဒါသေရချနိကုိ်	 ဒဂီရီ	 အြမင့်ဆုံးတက်၍

ပက်ွပက်ွဆသူာွးေစခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 ဒလီို	လူစှဦ်းအကား	 ဒေီလာက်

ကေလးမှ	 အေရးတယူ	 မရိှခဲ့ရေကာငး်လားဟူေသာ	အေတးွက	 ေဒါသ

အုိးကုိ	မိက်ေလာငေ်စခဲ့ြခငး်	ြဖစဖ်ယ်ွရိှသည်	။

ကနေ်တာ်	 ကားဝငဖ်ျနေ်ြဖြခငး်	 မြပလိုပါ။	 အထးူသြဖင့်



ထိုစှဦ်းကားတငွ	်ြဖစသ်ည်	။

သတူို	 စှဦ်းသည်	 တစစ်ုံတစေ်ယာက်က	 ကားဝငေ်ပးမှ

ေကျေအးေြပငမိး်ရမည့်	သေူတ	ွမဟုတေ်သာေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	။	 ကား

ဝငဖ်ျနေ်ြဖလိုက်ြခငး်ြဖင့်	သတူို	 စှဦ်း၏	ပဋပိကကုိ	ဆိုးဆိုးရွားရွား	အ

သအိမတှြ်ပပစလ်ိုက်ရာ	 ေရာက်ေသာေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	 ။

သမနရှိည်ခဲ့ပြီဖစေ်သာ	သတူို	 ညီေနာင၏်	ချစခ်ငရ်ငး်ြခာမငှ့်	 ှိငး်စာ

လင	်ကနေ်တာ်၏	အကမး်တဝငြ်ဖစမ်မာှ	တိုေတာငး်လနွး်ေသာေကာင့်

လည်း	ြဖစသ်ည်	။

သိုေသာ်	ကနေ်တာ်	ဆုံးြဖတလ်ိုက်သည်	။

တစစ်ုံတစေ်ယာက်က	 ကားဝငေ်ပးရတာကုိက	မလိုလားအပေ်သာ	

အြဖစအ်ပျက်တစခ်ု	 ြဖစလ်ာိုငသ်ည်	 ကုိ	 မသနိားမလည်ေသာေကာင့်	

ေတာ့ြဖင့်	မဟုတခ်ဲ့။	အကယ်၍	သတူို	စှဦ်းသား	 ြပနလ်ည်သင့်ြမတ၍်	

ချစခ်ငရ်ငး်ြခာမပျက်	 ရိှကဦးမည်ဆိုလငလ်ည်း	 တစစ်ုံတစေ်ယာက်၏

ကားဝငေ်စစ့ပေ်ပးမေကာင့်	ြဖစ်ိုငမ်ည်ဟု	မယံုကည်ခဲ့။

‘လိုအပ’်	သည်	 ဟု	ထငြ်မငေ်သာေကာင့်	 မဟုတေ်စကာမလူည်း	 မ

ေနစမိ့်ေသာေကာင့်	ဟူ၍	ေြပာိုငမ်ည်ထငသ်ည်	။	သတူို	ညီေနာငသ်ည်

သမဝ	ညီေနာငတ်မ	ညီွတြ်ခငး်	မရိှသည့်	တိုင	်ဗျတဝိ်၊	ဗျတေလာက်

ေတာ့ြဖင့်	 အညီအွတမ်ရိှေစကာမလူည်း	 သဂုျတိ်ငှ့်	 ဘာလေီလာက်

ေတာ့ြဖင့်	အာဃာတ	မကီးသင့်ဟု	ကနေ်တာ်ထငသ်ည်	။

အဓိက	ြပဿနာမာှ	ြပနမ်ရခဲ့ေသးေသာ	ပစည်း၏	အသုံးဝငတ်နဖ်ိုး	

မဟုတသ်ည်	 ကုိ	ကနေ်တာ်	 နားလည်ိုငပ်ါသည်	 ။	သိုေသာ်	ထိုပစည်း

ကုိ	အေကာငး်ြပ၍	 ြပဿနာစတငခ်ဲ့သည်	 ြဖစေ်သာေကာင့်	ထိုပစည်း

ကုိပ	ဲအစြပန၍်	ေကာက်ခဲ့ရသည်	။	‘အဲဒပီစည်း	ြပနရ်ေအာင	်လပုေ်ပးို



ငရ်င	် ပးီတာပမဲဟုတလ်ား’	 ဟု	 ကနေ်တာ်ေြပာေသာအခါ	 ‘ကနေ်တာ်	

တကယ်ဘာလိုချငတ်ယ်ဆိုတာ	ခငဗ်ျားမသဘူိးထငတ်ယ်’	ဟု	သကူ	 ြပ

နေ်ြပာသည်	။	သည်	ကတည်းက	ကနေ်တာ်၏	ေစစ့ပဖ်ျနေ်ြဖမမာှ	ေအာ

ငြ်မငရ်န်	အေကာငး်မရိှိုငေ်ကာငး်	နားလည်သေဘာေပါက်ပါသည်	 ။	

သိုေသာ်	ကနေ်တာ်ေြပာချငတ်ာကုိေတာ့	အရအမိ	ေြပာြဖစေ်အာင	်ေြပာ

လိုက်သည်	။

“ဒါဆိုလည်း	အဲဒပီစည်းက	စခဲ့တဲ့	ြပဿနာကုိ	ေမပ့စလ်ိုက်ပါဗျာ	…

ခငဗ်ျားတို	 မျက်ာှချငး်ဆိုငမ်ရတာကုိ	 သမူျား	 သသိာွးမာှ	ကနေ်တာ်	 ရှ

က်လို	ပါ”

ကုိတကိျ၏	မျက်ာှမာှ	ပနး်ေသးွေရာင်	စနွး်ထငး်ခဲ့သည်	။

သိုေသာ်	ကနေ်တာ်၏	ကားဝငေ်စစ့ပမ်မာှ	မေအာငြ်မငခ်ဲ့ပါ။

(၃)

ခေုတာ့လည်း	တိုေတာငး်ေသာ	အချနိက်ာလအတငွး်	သတူို	 ြပနလ်

ည်	သင့်ြမတသ်ာွးခဲ့ကပ	ီြဖစသ်ည်	။	လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	အတထူိုင၍်	အီ

ကာေကွး	 စှေ်ချာငး်ပးူကုိ	 တစေ်ယာက်တစေ်ချာငး်	 ခွဲေဝစားေသာက်

ေနကေသာ	သတူို	ညီေနာငကုိ်	ြမငေ်တာ့	စတိလ်က်ေပါပ့ါးသာွးခဲ့သည်	။

မည်သကူမ	 ဝနခ်ျေတာငး်ပနခ်ဲ့ြခငး်	 ြဖစဖ်ယ်ွမရိှ။	 တစစ်ုံတစေ်ယာ

က်၏	ေစစ့ပဖ်ျနေ်ြဖ	ေပးြခငး်ေကာင့်	လည်း	ဟုတပ်ုံမရ။	တချိေသာ	ပ

ဋပိကများမာှ	သူအလိုအေလျာက်	 ေြဖေဖျာက်	 ေြပေကတတေ်သာ	 သ

ေဘာရိှသည်	ကုိ	ကနေ်တာ်လည်း	ေမေ့လျာ့သာွးခဲ့ြခငး်ပ	ဲြဖစသ်ည်	။

တစဦ်းက	ေသးွဆလူယ်ွသည်	။	အလယ်ွတကူ	ခငွ့်လတတ်တသ်မူဟု



တ။်	တစဦ်းက	ထးူထးူြခားြခား	သည်းခခံငွ့်လတ်ိုငစ်မွး်သည်	 ။	သတူို	

ညီေနာငသ်ည်	 မည်သည့်	 အမာှးအယွငး်မ	ှ မရိှခဲ့ဖးူဘဲ	 သည်

မကာလကာရှည်	ေပါငး်ဖွဲိုငြ်ခငး်ြဖစသ်ည်	ဟု	ကနေ်တာ်	မယံုကည်ို

ငပ်ါေချ။

သိုေသာ်	ခိုငက်ျည်မြဲမသံည်	ဟု	ထငရ်ေသာ	ေပါငး်ဖွဲမတို	သည်	ဘာ

မှ	မဟုတ	်ေသးပုေ်သာ	ပဋပိကေလးများေကာင့်	ကဲွေကပိပျက်ခဲ့ရြခ

ငး်တို	အနမတဂ	ရိှခဲ့ကလမိ့်မည်ဟု	ကနေ်တာ်	ထငသ်ည်	။	ထိုသိုေသာ	

အေြခအေနတစရ်ပသ်ည်	သတူို	ညီေနာငအ်ေပ	မ	ှိငး်မ	ှိငး်မနမ်န	်သက်

ေရာက်ခဲ့ဖးူသလို	 အြခားသတူို	 အေပ၌	လည်း	သက်ေရာက်ခဲ့ဖးူသည်	

ဟု	ထငသ်ည်	။	ေသးပုေ်သာ	ပဋပိကငယ်တို	ေကာင့်	 ကီးမားေသာ	ရ

ည်ရွယ်ရငး်အချက်တို	ပျက်ယွငး်ခဲ့ဖးူသည်	ကုိ	သမိုငး်စဉ်ငှ့်	ချ၍ီ	သက်

ေသထူိုငေ်ပလမိ့်မည်။

သတူို	 ညီေနာငကုိ်	 အေကာငး်ြပ၍	ကနေ်တာ်	 သတြိပလိုက်မတိာ

ေလးတစခ်	ုေြပာလိုသည်	။

ဥတသုာေသာ	 ေနတစေ်နပင်	 ြဖစလ်င့်ကစား	 ာွးုိငး်သငွး်ချနိဟူ်

ေသာ	 အချနိအ်ခါတစရ်ပသ်ည်	 မလိုလားအပစ်ာွဘဲ	 ေရာက်ရိှလာတတ်

သည်	။	ာွးုိငး်သငွး်ချနိမ်ာှ	ညီအစကုိ်	မသတိသ	ိြဖစတ်တသ်ည်	။

ေသာငး်ေြပာငး်ေထလွာ၊	၂ဝဝ၆	ဇလူိုင်

*


